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Busleyden Atheneum organiseert workshops reanimatie en defibrillatie voor leerlingen, 19
januari van 9.00u tot 11.30u en van 13.15u tot 16u, Augustijnenstraat 78, Mechelen.

STUDENTEN VERPLEEGKUNDE LEREN VIJFDEJAARS
REANIMEREN

Alle leerlingen van het vijfde jaar secundair onderwijs van Busleyden
Atheneum (BA) krijgen een halve dag opleiding in reanimatie en defibrillatie.
Opleiders van dienst zijn studenten van de graduaatsopleiding
Basisverpleegkunde, die zo meteen hun vaardigheden op het vlak van
gezondheidseducatie kunnen oefenen.

Op vrijdag 19 januari nemen 223 leerlingen van het vijfde jaar van de verschillende
BA-campussen deel aan een opleiding reanimatie en defibrillatie. In mei volgt een
tweede opleidingsdag voor de overige 200 leerlingen. Op het einde van het
schooljaar zullen alle vijfdejaars dus weten wat doen wanneer iemand in hun
omgeving geconfronteerd wordt met hartfalen. De opleiding wordt verzorgd door
derdejaars van de BA-graduaatsopleiding Basisverpleegkunde (gevestigd in BA
Botaniek).

“Volgens de eindtermen moeten de leerlingen op het einde van het secundair
onderwijs in staat zijn om reanimatietechnieken uit te voeren”, zegt BA-coo6rdinator
Stefaan Croonen. “Tot hiertoe leerden onze leerlingen dit meestal aan via externe
workshops van bijvoorbeeld het Rode Kruis. We doen nu beroep op de interne
expertise van onze studenten verpleegkunde om alle leerlingen van de derde graad
via een gerichte opleiding de nodige kennis en vaardigheden bij te brengen. Dat is
een win-win, want deze studenten moeten educatieve competenties beheersen om
patiénten te kunnen coachen. Ook voor hen is het dus een uitstekend oefenmoment”.

De opleiding omvat een beperkt deel theorie, maar vooral veel praktijkoefeningen.
De leerlingen leren de vier basisstappen van reanimatie toepassen en gaan ook aan
de slag met een mobiele defibrillator.

BA investeerde de afgelopen jaren in enkele tientallen reanimatiepoppen. De meeste
campussen zijn ondertussen ook uitgerust met een professioneel AED-toestel, zodat
bezoekers en voorbijgangers bij hartfalen meteen geholpen kunnen worden.
“‘Momenteel onderhandelen we met een externe partner over de plaatsing van
bijkomende toestellen, onder meer in onze campus Zandpoort, en over de aanschaf
van een professionele oefendefibrillator. Die moeten we momenteel nog huren bij het
Rode Kruis”, aldus Stefaan Croonen.

Voor de journalist: de workshops reanimatie en defibrillatie vinden plaats op 19 januari van
9.00u tot 11.30u en van 13.15u tot 16u in de campus verpleegkunde van BA Botaniek,
Augustijnenstraat 78, Mechelen. Meer info via Stefaan Croonen: tel. 0474/84.30.66.



